
Gruppenstunde                                         am                         
Leiter:                                                                               
Thema:    Bäume                                                                

Ablauf Einzelne Punkte Zeit Material Raum Wer macht’s Reflexion

Einstieg

evtl. Ritual

-  Begrüßung

- Spiel zum Austoben
„Baumfange“

- Hinführen zum 
Hauptteil
Theorie zu Bäumen

10 min

10 min
Baumbilder
eventuell Baummemory

Draußen

Draußen/drinnen

Hauptteil

- Vorbereitung Erklärung, 
Grundlagen

- Hauptteil
Strohhalmblasebilder

- Ziel, „Ausklang“

10 min

25 min

Zeitungen
Wasserfarben
Joghurtbecher
Pinsel/Schwämme
Klebeband
Karten und Umschläge
Strohhalme

drinnen

Abschluss

- Aufräumen

- Reflexion
Körperhaltungsreflexion

- Schlussrunde

- evtl. „Ritual“
Kreis mit „Gut Pfad“ und 
ausdrehen 

5 min

5 min

drinnen

Im Voraus festlegen !!!!! Im Anschluss


